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Novitil
AIzo'n vffiien jaar heb ik nu vitiligo. Het begon op mijn handen, en later kreegik het ook

op mijn knieën, voeten en ellebogen. lk heb er inmiddels goed mee Ieren leven, maar blij
ben ik er nog steeds niet mee. Vooral niet als de vriendinnetjes van mijn dochter aan me vra-

gen wat die lelijke witte vlekken op mijn handen zijn.

JK I Afgelopen winter ontdekte de dermatoloog bij
het S N I P dat ik ook witte vlekken begon te krijgen
rond mijn mond. Vitiligo in mijn gezicht, daar
moest iktoch echt niet aan denken, dus ik begon te
kijken ofertoch geen andere behandelmethoden
waren. Ik had in het verleden al van alles geprobeerd
bij het SN lP, zoals minigrafting, verschillende
crèmes als Protopic, Cutivate en Emovate en z keer

een lichtkuur met UVB. Deze lichtkuren van elk een

jaar, kon ik thuis doen, omdat ik van mi,jn verzeke-

raar een lichtkast thuis te leen kreeg. Deze kuren

hielpen allebei heel goed, de vlekken werden een

stuk minder, maar helaas kwamen ze ook weer
terug.

!íekenlang heb ik op internet gezocht naar midde-
len die wel helpen tegen vitiligo. lk ben daar ook de

middelen die u noemt als HerbalTreatment en

Anti-vitiligo oiltegengekomen, en ook nog Kalawalla.

Zoals je kunt lezen uit de vele reacties op internet
werken deze middelen echt niet. Daarom zou ik
heel graag een wel positiefverhaal er tegenover
willen stellen. Het enige middel dat ik heb gevonden
datwel werkt. Het heet Novitil. lk gebruik het nu

ongeveer drie maanden en het werkt echt! De witte
vlekken op mijn handen en knieën worden steeds

bruiner. Op bif gaande foto's kun je het verschil goed

zien. lk ben echt heel blij hiermee en ik hoop dat
andere vitiligo-patiënten ook zo hun witte vlekken
kunnen kwijtraken.

lk heb Novitil in de Verenigde Staten gekocht, bij

DermaBest. Door de hoge verzendkosten was het
bestwel duur. ln overleg met DermaBest ben ik nu

een Nederlandse webwinkel begonnen, zodat ook
vitiligo-patiënten in Nederland en België Novitil
kunnen kopen.

I n deze webwi n kel, www.vitiligoshop.nl, bied ik ook
de gehele lijn Coverderm aan. Dit is een zeergoede
camouflagecrème voor het gezicht, maar bi,ivoorbeeld

ookvoorde benen, diezelfs blijftzitten bij zweten of
zwemmen.

lk hoop dat ik op deze manier veel mensen die, net
als ik vitiligo hebben. kan helpen.

Met vriendel ijke groet,

Jeannette Kershof

N asch rifi v a n d e red a ctie:
De LWP heefi een vraagontvangen over het product
Novitil. Het produkt wordt door een van onze leden

sinds koft via de website vitiligoshop.nl verkocht in
Nederland. De redactie heefi bij onze adviseurs nage-

vraagd ofzij van dit product hebben gehoord en zoja,
wat de eruaringen met Novitil zijn.

Ook bij de SNIP worden veel vragen gesteld over dit
product. Het is een product dat niet wetenschappelijk is

onderzocht en dat zijn 'werking' waarschijnlijk ontleent
aan hetfeit dat aangeraden wordt om na het smeren

met Novítil vooral de huid blootte stellen aan zonlicht
of UVB licht. Dus de IJVB- of zonlicht-therapiëen moe-

ten gewoon worden voortgezet ofbegonnen en dan is

echt niette bewijzen dat Novitil hetwondermiddel is.

N oviti I b evat o. a. : Li p o p roteï n e n, Po ly pepti d en,

G lyceri n e, Al oë B a rb a de nsis, Ca rb ory m ethy I cel lu I ose,

Camphor, Menthol, Kathon en Oligoelements.

Aloë: deze plant wordt in de alternatieve kringen

gebruikt als een 'geneeskrachtige' plant. Helaas is dit,

zover wij weten, nooit bewezen. ls het wellicht een pla-

cebo ffict?
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Artikelen in deze Nieuwsbriefwaarin over

behandelingswijzen of medicijnen wordt
geschreven, hebben tot doel de lezer te

informeren en de discussie levend te houden.

Zij geven niet noodzakelijkerwijs de mening

van het bestuur ofde medische adviseurs

weer. De Vereniging kan geen behandelingen

of medicijnen voorschrijven. Raadpleeg altijd

eerst uw arts voordat u behandelingen of
medicijnen probeert.


