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Gebruiksaanwijzing Novitil

Voor een goed resultaat is het zeer belangrijk dat u de gebruiksaanwijzing volledig volgt.

1. Breng Novitil twee keer per dag aan op de aangedane plekken (de witte viekken).
2. Stel de huid bloot aan (kunstmatig) zonlicht.

Indien u natuurlijk zonlicht gebruikt:

e Smeer Novitil 2 keer per dag.

e Ga minimaal 3 keer per week in de zon, maximaal 7 keer per week, indien u niet
verbrandt.

e Ga maximaal 30 minuten per dag in de zon, niet op het heetste moment van de dag.

e Start met 5 minuten per dag en bouw dit langzaam op tot u veilig 30 minuten in de
zon kan zonder te verbranden.

e Direct voor u in de zon gaat smeert u Novitil. De tweede keer dat u Novitil moet
smeren, kunt u willekeurig kiezen, bijvoorbeeld voor het slapen gaan.

Ga in een positie zitten of liggen, waarin u het getroffen gebied gemakkelijk kunt blootstellen
aan het licht. De rest van het lichaam hoeft niet te worden blootgesteld aan de zon. U kunt dit
bedekken of een hoge zonbescherming lotion gebruiken (SPF = 30 of hoger).

Indien u de zonnebank of gezichtsbruiner gebruikt:
Als u niet in de zon kan, kunt u ook gebruik maken van een gewone zonnebank of
gezichtsbruiner. U moet Novitil dan als volgt gebruiken:
e Smeer Novitil 2 keer per dag.
e Ga minimaal 2 keer per week onder de zonnebank, maximaal 3 keer per week, indien
u niet verbrandt.
e Ga maximaal 15 - 20 minuten per dag onder de zonnebank.
e Start met 5 minuten per dag en bouw dit langzaam op tot u veilig 15 - 20 minuten
onder de zonnebank kan zonder te verbranden.
e Direct voor u onder de zonnebank gaat smeert u Novitil. De tweede keer dat u Novitil
moet smeren, kunt u willekeurig kiezen, bijvoorbeeld voor het slapen gaan.

Let op dat kunstmatig ultraviolet licht alleen mag worden gebruikt overeenkomstig de
aanwijzingen van een persoon die beschikt over de nodige kwalificaties, en ervaring heeft
met het gebruik ervan in geval van depigmentatie. Volg de instructies in de handleiding van
de zonnebank of gezichtsbruiner goed op. Belichtingstijd zal afhangen van een aantal
factoren, waaronder het type huid, het type apparatuur, fabrikant, enz.

Zonnebanken mogen niet vaker dan 3 keer per week worden gebruikt. De 48 uur tijd tussen
de belichtingen is nodig om de reactie van de huid te meten. Let u vooral op dat u niet
verbrandt. Indien dat het geval is, moet de belichtingstijd verlaagd worden.

Hoe treedt de repigmentatie op?

De repigmentatie kan starten vanaf de buitenkant van de witte viek naar binnen toe.

Er kunnen kleine, bruine puntjes ontstaan in het gebied die verder uitbreiden.

De hele plek kan van kleur veranderen te beginnen met licht roze, roze, en lichtbruin tot de
normale kleur is terug gekomen. Of een combinatie van bovenstaande.

Stel de fles Novitil ® niet bloot aan direct zonlicht. Bewaar deze op een koele, droge plaats.
Ingrediénten: lipoproteinen, Polypeptiden, gedistilleerd water, glycerine, Aloé Barbadensis,
carboxymethylcellulose, Camphor, Menthol, Kathon en Oligoelements.



